
 

5.1. Рабочий учебный план  

5.1.1. Рабочий учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 

 

Индекс Наименование 

Формы промежуточной 

аттестации   

Объем образовательной программы в 

академических часах, по видам  

учебных занятий 
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1 семестр  

17 недель 

2 семестр  

22 недель 

1 семестр  

10 недель 

2 семестр  

21 недель 

1 семестр  

10 недель 

2 семестр  

10 недель 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

О.00 Общеобразовательный  цикл     1476 212 1264 212      353 92  612 792     

ОДб.01 Русский язык   -/- -/э 72   72       14 18 17 37         

ОДб.02 Литература   -/- -/э 108   108       23 18 34 56         

ОДб.03 История   -/дз   136   136       34 2 51 85         

ОДп.04 Обществознание   -/дз   108   108       27 2 51 57         

ОДб.05 География   -/дз   72   72       18 2 34 38         

ОДб.06 Иностранный язык   -/дз   72 72   72     12 2 34 38         

ОДб.07 Математика   -/- -/э 232   232       54 18 102 112         

ОДб.08 Информатика   -/дз   108 80 28 80     27 2 51 57         

ОДб.09 Физическая культура   -/дз   72 60 12 60     18 2 34 38         

ОДб.10 ОБЖ   -/дз   68   68       17 2 34 34         

ОДб.11 Физика   -/дз   108   108       27 2 51 57         

ОДб.12 Химия   -/дз   144   144       36 2 68 76         

ОДб.13 Биология   -/- -/э 144   144       32 18 51 75         

ЭК.01 Индивидуальный проект -/з    32   32       8 2   32         

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл     392 254 32 254      96  20       

СГ.01 История России  дз  32  32    8 2    32   

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
 -/-/-/-/дз  86 86  86   14 2   

24 42 20  

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  дз  68 28 40 28   17 2     68  

СГ.04 Физическая культура  дз/дз/дз/дз  110 102 8 102   26 8   24 42 20 24 

СГ.05 Основы бережливого производства з   32 12 20 12   8 2      32 

СГ.06 Основы финансовой грамотности з   32 12 20 12   8 2      32 

СГ.07 Основы социологии и политологии  дз  32 14 18 14   8 2    32   

ОП.00 Общепрофессиональный цикл    594 264 274 264   124 66       
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ОП.01 Анатомия и физиология человека   -/э 182 90 74 90   30 18   66 98   

ОП.02 Основы патологии  дз  36 18 18 18   9 2    36   

ОП.03 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

  э 68 32 18 32   10 18   50 

   

ОП.04 Генетика с основами медицинской 

генетики 

 дз  36 16 20 16   9 2   

 36 

 

 

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии 

 дз  46 24 22 24   11 2   36   

 

ОП.06 Фармакология   э 122 56 48 56   12 18    68 36  

ОП.07 Психология  дз  36 16 20 16   9 2    36   

ОП.08 Ведение научно-исследовательской 

работы 

з   32 16 16 16   8 2     32 

 

ОП.09 Клиническая психология  дз  36 16 20 16   6 2      36 

П. 00 Профессиональный цикл                  

ПМ.01 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

  

ЭК 182 148 16 40 108  14 30 

     

 

МДК 

01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации 

   56 40 16 40   8    56   

 

УП. 01 Учебная практика з   36 36   36  36 6   36    

ПП. 01 Производственная практика  дз  72 72   72  72 6   72    

ПМ.02 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

  ЭК 164 138 8 66 72 0 18 18  66 

    

МДК 

02.01 

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

   74 66 8 66   18    

  

74 

 

УП. 02 Учебная практика з   36 36   36  36 2     36  

ПП. 02 Производственная практика  дз  36 36   36  36 6     36  

ПМ.03 Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

  ЭК 210 144 48 72 72 0 104 18   

    

МДК 

03.01 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды 

   62 36 26 36   16    

 

62 

  

МДК 

03.02 

Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

   58 36 22 36   16    

 

58 

  



 

УП.03 Учебная практика з   36 36   36  36 6    36   

ПП. 03 Производственная практика  дз  36 36   36  36 6    36   

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода 

и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

  ЭК 920 780 500 492 324 20 622 18   

    

МДК 

04.01 

Общий уход за пациентами  дз  104 66 38 66  
 

25 6   

104    

МДК 

04.02 

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп 

 дз   374 174 214 192  10 92 6      10 

МДК 

04.02.01 СУ в терапии 

   108 66 56 66  27     70 38 КР 

МДК 

04.02.02 СУ в педиатрии 

   78 48 30 48  20     48 30  

МДК 

04.02.03 СУ в акушерстве 

   48 24 18 30  12     48   

МДК 

04.02.04 СУ при нервно-психич. заболеваниях 

   32  32   8       32 

МДК 

04.02.05 Основы реабилитации 

   44 24 20 24  11       44 

МДК 

04.02.06 СУ при инфекционных заболеваниях 

   32 6 26 6  8       32 

МДК 

04.02.07 СУ в стоматологии 

   32 18 14 18  8       32 

МДК 

04.03 

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 

 дз  90 54 26 54  10 21 6    48 42  

УП.04 Учебная практика з   180 180   180  180 6   36  72 72 

ПП.04 Производственная практика  дз  216 216   216  216 6   72  72 72 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

  ЭК 176 114 44 42 72 0 22 18   

    

МДК 

05.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

   86 42 44 42   22    

   

86 

УП.05 Учебная практика з   36 36   36  36 6      36 

ПП.05 Производственная практика  дз  36 36   36  36 6      36 

ПП.00 Производственная практика по 

профилю специальности 

 дз  144 144   144  144 6   

   

144 

ГИА.00 Государственная итоговая 

аттестация 

   108 108   108      

   108 

Итого:    4428                     
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