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1. Календарный учебный график 
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2. Сводные данные по бюджету времени 
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1 2 3 4 5 6 7 9 10 

I курс 1404     72  1476 

II курс 1188  108 108  72  1476 

III курс 756  216 180 144 72 108 1476 

Всего 3348  324 288 144 216 108 4428 



3. Учебный план 

 

Индекс 

Элементы учебного 

процесса, в т.ч. учебные 

дисциплины, 

профессиональные 

модули, 

междисциплинарные 

курсы 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
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1 курс 2 курс 3 курс 

1 
семестр  

17 

недель 

2 
семестр  

22 

недели 

1 
семестр  

12 

недель 

2 семестр  

21 неделя 

1 
семестр  

11 

недель 

2 
семестр  

10 

недель 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 15 16 17 18 19 20 

О.00 

Общеобразовательный 

цикл       1476  340 1000 346     179 72 612 792 432 756 396 360 

ОДб.01 Русский язык   дз/- -/э 39   37    15 2+18 17 22         

ОДб.02 Литература   дз/- -/э 117   115    38 2+18 51 66         

ОДб.03 Иностранный язык   дз/дз   117  113  113   21 4 51 66         

ОДп.04 Математика   дз/- -/э 234 30 202 30   30 2+18 102 132         

ОДб.05 История   дз/дз   78   75    22 3 34 44         

ОДб.06 Физическая культура   дз/дз   117  113  113   12 4 51 66         

ОДб.07 ОБЖ   дз/дз   39 6 30 6   10 3 17 22         

ОДб.08 Родной язык   дз/дз   39   35    13 4 17 22         

ОДб.09 Астрономия    дз/дз   39   35    3 4 17 22         

ОДб.10 Информатика   дз/дз   39  10 25 10   2 4 17 22         

ОДп.11 Химия   дз/дз   117   113    25 4 51 66         

ОДп.12 Биология   дз/- -/э 117   115    25 2+18 51 66         

ДУП.1 Обществознание   дз/дз   78   74    10 4 34 44         

ДУП.2 География   дз/дз   39   35    5 4 17 22     

ДУП.3 Экология   дз/-   34   32    6 2 34      

ЭК.1 Индивидуальный проект 

(химия) 

-/з     
44 

  
42  ИП  - 2  44 

   

 



ЭК.2 ИКТ з/з     78  74  74   - 4 34 44     

ЭК.3 Введение в специальность з/з     39   35    8 4 17 22     

СГ. 00 Социально-

гуманитарный цикл 

      426 264 150 264 
  

90 22     

        

СГ. 01 История России   дз   32   32       8  2     32    

СГ. 02 Иностранный язык  в 

профессиональной 

деятельности 

  -/-/дз   88 86   86     16  2     

24 42 22  

СГ. 03 Безопасность 

жизнедеятельности 

  дз   68 28 38 28     16 
2 

      68  

СГ. 04 Физическая культура   дз/дз/дз/дз   110 102 8 102     20 8     24 42 22 22 

СГ.05 Основы бережливого 

производства 

з     32 12 18 12     6 2        32 

СГ. 06 Основы финансовой 

грамотности 

з     32 12 18 12     8 2        32 

СГ.07 Основы философии   дз   32 10  20  10      8 2      32   

СГ.08 Основы социологии и 

политологии 

  дз   32 14 16 14     
8 2 

     32   

ОП.00 Общепрофессиональный 

цикл 

      662 272 288 272 
  

88 68   

  
    

ОП.01 Анатомия и физиология 

человека 

    -/э 182 90 74 90     
30 18 

    
56 108   

ОП.02 Основы патологии з    36 18 16 18     8 2       36   

ОП.03 Основы латинского языка 

с медицинской 

терминологией 

    э 68 40 10 40     8  18     

50    

ОП.04 Генетика с основами 

медицинской генетики 

  дз   36 16 18 16     7  2      36   

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии 

  дз   46 24 22 24     7  2     
36 10   

ОП.06 Фармакология     э 122 36 68 36      12 18      48 56  

ОП.07 Основы диетологии   дз   36 16 18 16   6 2    36   

ОП.08 Духовные основы 

милосердия 

з     32   30       3 
2 

    
32    

ОП.09 Психология   дз   36 16 18 16     10 2      36   



ОП.10 Ведение научно-

исследовательской работы 

з     32 16  14 16     - 2       32  

ОП.11 Клиническая психология   дз   36  16  18  16     6 2        36 

П.00 Профессиональный 

цикл 

      1756 1404 560 666 756 20 30 90 

    
    

ПМ 01 Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, связанных с 

оказанием медицинской 

помощи 

    Э 164 120 26 48 72 
 

  18   

  

    

МДК. 

01.01 
Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации 

      74 48 26 48     8        

74    

УП.01 Учебная практика з     36 36     36           36    

ПП. 01 Производственная 

практика 

  дз   36 36     36           
36    

ПМ 02 Ведение медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

    Э 164 120 8 66 72 
 

 4 18     

    

МДК 

02.01 
Документирование и 

контроль в 

профессиональной 

деятельности 

медицинской сестры 

      74 48 8 66      4       

  74  

УП. 02 Учебная практика       36 36     36             36  

ПП. 02 Производственная 

практика 
      36 36     36             36  

ПМ 03 Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

    Э 200 144 38 72 72 
 

 18 18     

    



формированию здорового 

образа жизни 

МДК 

03.01 
Здоровый образ жизни и 

профилактика 

заболеваний в разные 

возрастные периоды 

      52 36 16 36      9       

 52   

МДК 

03.02 
Сестринское дело в 

системе первичной 

медико-санитарной 

помощи 

      58 36 22 36      9       

 58   

УП.03 Учебная практика з     36 36     36            36   

ПП. 03 Производственная 

практика 

  дз   36 36     36            36   

ПМ 04 
Оказание медицинской 

помощи, осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

    Э 908 762 444 438 324 20   18     

    

МДК 

04.01 
Общий уход за 

пациентами 

  дз   104 66 38 66      10  2     
104    

МДК 

04.02 
Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

  дз   378 156 180 156   10 4 6     

   10 

 МДК 

04.02.01 
СУ в терапии       108  60 48  60     25        36 38 34 

 МДК 

04.02.02 
СУ в педиатрии       72 42 30 42    10        50 22  

 МДК 

04.02.03 
СУ в акушерстве       48 24  24 24    8        48   

 МДК 

04.02.04 
СУ при нервно-психич. 

заболеваниях 

      32   32      6         32  

 МДК 

04.02.05 
Основы реабилитации       44 24 20 24    6          44 



 МДК 

04.02.06 
СУ при инфекционных 

заболеваниях 

      32 6 26 6    6          32 

 МДК 

04.02.07 
СУ в стоматологии       32  18  14  18    6          32 

МДК 

04.03 
Сестринский уход за 

пациентами 

хирургического профиля 

  дз   84 42 32 42   10 4 6     
 54 30  

УП.04 Учебная практика з     180 180     180           36  72 72 

ПП. 04 Производственная 

практика 

  дз   144 144     144           
36  36 72 

ПМ 05 Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

    Э 176 114 44 42 72 
 

 15 18     
    

МДК 

05.01 
Участие медицинской 

сестры в оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

      86 42 44 42      15       

   86 

УП.05 Учебная практика з     36 36     36              36 

ПП.05 Производственная 

практика 

  дз   36 36     36              36 

  Производственная 

практика по профилю 

специальности 

   дз   144 144     144           
   144 

ГИА.00 Государственная итоговая 

аттестация 

      108 108     108              108 

Всего 
    4428              

           

В
се

г
о
 

Изучаемых дисциплин и МДК 612 792 432 756 396 360 

            Учебной практики     2 1 3 3 

            Производственной практики     2 1 2 3 

            Производственной практики  

по профилю специальности           4 

            
Государственная итоговая 

аттестация           3 

            Экзаменов  4 2 2 2 2 

            Дифф. Зачетов 15 10 4 8 4 6 

            Зачетов 2 3 2 2 2 4 



 
4.  Требования к материально-техническому обеспечению образовательной программы 

Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими 

требования международных стандартов. 

Перечень специальных помещений 

Кабинеты: 

Социально-гуманитарных дисциплин 

Иностранного языка 

Безопасности жизнедеятельности 

Информационных технологий в профессиональной деятельности 

Анатомии и физиологии человека с основами патологии 

Основ микробиологии и иммунологии 

Генетики человека с медицинской генетикой 

Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 

Сестринского дела 

Основ профилактики 

Спортивный комплекс 

Спортивный зал 

Залы: 

– библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 

– актовый зал; 

и др. 

 

5. Пояснения 

Настоящий   учебный   план Федерального государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Электростальский 

медицинский колледж Федерального медико-биологического агентства» разработан    в соответствии с нормативными    документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных 

программ среднего профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ среднего 

профессионального образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 04.07.2022 № 527 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 сестринское дело»; 

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования»; 



 Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе 

с «Положением о практической подготовке обучающихся»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 № 475н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Медицинская сестра/медицинский брат». 

 ФГОС 34.02.01 Сестринское дело (Приказ Минпросвещения от 04.07.2022 N 527), зарегистрированный в Минюсте 29.07.2022 

 

 

Организация учебного процесса 

 

Студенты принимаются на базе основного общего образования. 

Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной программы по данной специальности по очной форме 

получения образования 2 года и 10 месяцев. 

Начало   учебного   года   устанавливается   с   1   сентября   ежегодно.  Окончание учебного года определяется распределением бюджета 

времени по курсам данным учебным планом по конкретному курсу обучения. 

Обязательный объем учебной нагрузки 36 часов в неделю, максимальный - 36 часов в неделю (включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной учебной работы). Продолжительность учебной недели составляет 5 дней, всего 36 часов в неделю. Продолжительность занятий 

45 минут, предусмотрена группировка их парами, начиная со 2-го года обучения. 

Практические   занятия   как   составная   часть   профессионального   цикла проводятся   в   виде   доклинического, фантомного   курса   

в   специально оборудованных кабинетах. 

Оценка       качества       подготовки       обучающихся       и       выпускников осуществляется в двух основных направлениях: оценка 

уровня освоения дисциплин и оценка компетенций обучающихся. 

Общая   продолжительность   каникул   для   студентов   устанавливается   в количестве 8-11 недель в учебном году (за исключением 

последнего года обучения, где предусматриваются только зимние каникулы продолжительностью 2 недели). 

       Производственная практика по профилю специальности должна       проводиться       в       лечебно-профилактических   учреждениях, 

направление   деятельности   которых соответствует   программе практики, разработанной колледжем и составляет 4 недели. 

 

Требования к практической подготовке обучающихся 

 

Практическая подготовка (практика) является обязательным разделом учебного плана. Учебная, производственная и практика по 

профилю специальности проводятся    в соответствии с    Положением о практической подготовке студентов ФГБПОУ ЭМК ФМБА России. 

Учебная, производственная и практика по профилю специальности проводятся    колледжем    при    освоении    студентами 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, 

так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими   занятиями   в   рамках профессиональных модулей. 



Производственная    практика    должна    проводиться    в    организациях, направление деятельности которых соответствует профилю 

подготовки студентов.  

Цели   и   задачи, программы и формы отчетности определяются колледжем по каждому виду практики. По   всем   видам   практики   

разработаны   рабочие   программы и определены формы проведения    аттестации.  Аттестация по итогам   производственной   практики   

проводится   с   учетом или на основании результатов, подтвержденных документами соответствующих лечебно-профилактических 

учреждений. 

Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего профессионального образования направлена на 

совершенствование модели практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке специалистов среднего звена 

путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих моделирование условий, непосредственно 

связанных с будущей профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков 

и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов. 

Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию образовательной программы и ее отдельных частей 

(дисциплины, междисциплинарные курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической подготовки с 

учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

 реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, выполнении курсового проектирования, всех видов практики и 

иных видов учебной деятельности; 

 предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, моделирование обучающимися определенных видов работ для 

решения практических задач, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к реальным 

производственным; 

 может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые предусматривают передачу обучающимся учебной 

информации, необходимой для последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть организована на любом курсе обучения, охватывая 

дисциплины, профессиональные модули, все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных лабораториях, учебных базах практики и иных 

структурных подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных 

организаций на основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между образовательной организацией и 

профильной организацией, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы. 

Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут быть оценены в рамках промежуточной и 

государственной итоговой аттестации. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Формы, порядок    и    периодичность    промежуточной    аттестации определяются рабочим учебным планом, графиком учебного 

процесса, рабочими программами дисциплин и профессиональных модулей, положением о проведении промежуточной   аттестации 

студентов   ФГБПОУ ЭМК ФМБА России.    



Промежуточная аттестация    по    учебным    дисциплинам    и    профессиональным    модулям проводится непосредственно после 

завершения их освоения.   

Сроки проведения промежуточной аттестации определены графиком учебного процесса. Формы        и        процедуры        текущего        

контроля        знаний, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю    разрабатываются    колледжем    и    

доводятся    до    сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.  Для аттестации обучающихся на соответствие 

их персональных достижений поэтапным    требованиям    по    специальности    создаются    программы промежуточной аттестаций, 

позволяющие оценить знания, умения и освоенные     компетенции.     Программы     промежуточной     аттестации разрабатываются и 

утверждаются      колледжем самостоятельно, после        предварительного положительного заключения работодателей.   

            Промежуточная аттестация проводится один раз в семестр, в соответствии с учебным планом по данной    специальности.     

Предусмотрена    промежуточная    аттестация    в следующих формах: зачет, дифференцированный    зачет, экзамен (по учебным дисциплинам, 

междисциплинарным курсам, учебным и производственным практикам), квалификационный экзамен (по профессиональным модулям).  

 

Государственная итоговая аттестация 

 

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для образовательных организаций СПО. Она проводится по 

завершении всего курса обучения по направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных компетенций 

выпускников требованиям ФГОС СПО. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена.  

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена: медицинская 

сестра/медицинский брат. 

Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией разрабатывается программа государственной итоговой 

аттестации. 

Для государственного экзамена используются оценочные материалы, разработанные методическим центром аккредитации 

специалистов. 

Примерные оценочные средства для проведения ГИА включают типовые задания для государственного экзамена, описание процедур 

и условий проведения государственной итоговой аттестации, критерии оценки.  
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